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El embarazo infantil forzado se produce cuando una nifa
menor de 14 afios queda embarazada sin haberlo buscado o
deseado y se le niega, dificulta, demora u obstaculiza la inte-
rrupcion del embarazo. Cada afio miles de decenas de nifias
en América Latina y el Caribe quedan embarazadas en contra
de su voluntad y son obligadas a la maternidad forzada debido
a legislaciones restrictivas. Esta realidad no es visibilizada con
la fuerza que amerita, ya que las cifras de este fendmeno que-
dan englobadas en el embarazo adolescente, a pesar de que
tanto las causas como las consecuencias de ambas situaciones
suelen ser distintas (cladem, 2016). La Republica Dominicana
ocupa el quinto lugar en embarazos de nifias y adolescentes
entre los paises de América Latina y el Caribe (UNICEF, s.f.).

La mayorfa de los embarazos en la adolescencia temprana
son consecuencia de violencia sexual, especificamente de
violacion, perpetrada por familiares, conocidos o desconocidos
(cladem, 2018b). En Republica Dominicana desde el afio
2011 y hasta 2016, hubo 1603 victimas de incesto segtn los
informes de las denuncias de delitos sexuales de la Procu-
raduria General de la Republica y los informes de seguridad
ciudadana del Ministerio de Interior y Policfa (Thomas, 6 de
junio 2017). Este nimero puede ser mucho mayor ya que
existe un subregistro importante.

El embarazo infantil tiene graves consecuencias en la
subjetividad de la nifa, ésta puede entender que es un sujeto
de segunda categorfa cuando se le obliga a continuar con un
embarazo no deseado a consecuencia de un acto de violencia
sexual, asi se refuerza la estigmatizacion que habia causado el
abuso. La nifia debe asumir una multiplicidad de roles adultos,
llevandola muchas veces a la desercion escolar o al bajo ren-
dimiento académico, ademés de enfrentar la verglienza y el
aislamiento que implica ser madre a temprana edad. También se
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expone a complicaciones médicas durante la gestacion que van
desde trastornos hipertensivos del embarazo, complicaciones
hemorrégicas e infecciosas, desnutricién y anemia, bajo peso
al nacer y prematuridad, mayor predisposicién a intervenciones
quirlirgicas, entre otras (cladem, 2016).

La violencia de género afecta a una de cada tres mujeres y
nifias en el mundo, segun cifras de las Naciones Unidas (ONU,
22 de noviembre, 2017) y constituye una flagrante violacion a
derechos fundamentales como la integridad fisica, la dignidad
y el derecho a vivir en paz de estas poblaciones especificas.
Esta indignante situacion adopta dimensiones grotescas cuando
se hace referencia a la violencia multidimensional que implica
una nifia embarazada (CLADEM, 2018a). El Estado dominicano
ratifico la Convencién para la Eliminacién de Todas las Formas
de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW, por sus siglas en
inglés) en 1982 y la Convencidn Interamericana para Prevenir,
Sancionary Erradicar la Violencia contra la Muijer, “Convencion
Belem Do Pard” en 1996, con lo cual estd obligado a prote-
ger los derechos de las mujeres y propiciar una vida libre de
violencia para mujeres, nifias y adolescentes.

En marzo de 2017, la Vicepresidencia de la Republica, el
Ministerio de Salud Publica (MSP), la Oficina Nacional de Esta-
distica (ONE) y el Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas
(UNFPA) lanzaron el Mapa de Embarazos en Adolescentes en
Republica Dominicana, el cual permite conocer la proporcién
de embarazadas atendidas en los hospitales publicos del pais
(Vicepresidencia de la Republica Dominicana, 1 de marzo,
2017). Ademas de las cifras de partos vaginales, ceséreas
y abortos desglosados por los rangos de edades menores a
15y de 15 a 19 afios durante 2015 y 2016, en dicho mapa
vemos que durante 2015, en el rango de nifias menores de
15 afios a nivel nacional, se atendieron 933 partos vaginales,
780 cesdreas y 427 legrados por abortos; mientras que en
2016, en el mismo rango de edad, los partos vaginales fueron
826, las cesareas 799 vy los abortos 315 (ONE, 2017), los
datos correspondientes a 2017 aun no han sido publicados.

Hemos escogido dos maternidades de Santo Domingo para
realizar una revisién de la incidencia de eventos obstétricos en
nifias de 14 afos o menos, en vista de que estas maternidades
representan los hospitales de la red publica con mayor casuistica
de desembarazos en esta ciudad; por lo que tenemos en primer
lugar al Hospital Universitario Maternidad Nuestra Sefiora de
la Altagracia, ubicado en Av. Pedro Henriquez Urefia 49, Santo
Domingo; con un promedio de nacimientos en los ultimos afios
de 15 000 por afo, y el Hospital Materno Infantil San Lorenzo
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de los Mina ubicado en Calle 23D, Santo Domingo Este, con
un promedio de 9 500 desembarazos por afo.

Tabla 1. Incidencia de eventos obstétricos en niiias de 14
aiios o menos en el Hospital Universitario Maternidad
Nuestra Seiiora de la Altagracia (HUMNSA), 2015-2017

TOTAL DE
OBESVTEE':;?SOS PARTOS | CESAREAS LEGRADOS DESEMBA-
RAZOS
Afio 2015 19 33 03 16,471
Afio 2016 121 162 22 15,078
Afio 2017 57 48 05 13,353

Fuente: Elaboracién propia con datos suministrados por el Departamento de
Estadisticas HUMNSA.

Tabla 2. Incidencia de eventos obstétricos en nifias de
14 aiios o0 menos en el Hospital Materno Infantil San
Lorenzo de los Mina (HMISLM), 2015-2017

TOTAL DE
OBESVTEE':;?SOS PARTOS | CESAREAS LEGRADOS DESEMBA-
RAZOS
Afio 2015 53 42 52 11,402
Afio 2016 47 39 28 8,778
Ano 2017 42 38 10 8,360

Fuente: Elaboracién propia con datos suministrados por el Departamento de
Estadisticas HMISLM.

En el pais contamos con el Protocolo de Atencion para el Manejo
Integral del Embarazo, el Parto y el Puerperio en Adolescentes
Menores de 15 Afios, con la finalidad de estandarizar las accio-
nes para el manejo clinico de las adolescentes embarazadas
menores de 15 afios, guiar al personal de salud en la atencién
integral del proceso de gestacién en esta poblacion y contribuir
a la reduccién de la morbilidad y mortalidad materno-perinatal.
Estad destinado a médicos generales y especialistas en ginecolo-
gia y obstetricia, salud de adolescentes y medicina familiar, asi
como profesionales de psicologia, enfermeria y consejerfa. El
embarazo en adolescentes menores de 15 afios y la violencia
sexual como potencial causa de estos embarazos son proble-
mas de salud publica y de derechos humanos que generan
graves consecuencias bioldgicas, psicologicas y sociales. Sin
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embargo, tal realidad no ha recibido suficiente atencién en el
campo de la salud sexual y reproductiva (SSR). Las estadisticas
y encuestas nacionales abordan la SSR sélo en la denominada
“edad fértil” (15 a 49 afos), excluyendo a las adolescentes de
10 a 14 afios y no visibilizando problemas como el embarazo
y la violencia sexual en este grupo, asi como la magnitud real
de estas problematicas (Ministerio de Salud Publica, 2016).

Es por todo lo anterior que concluyo que las politicas
publicas para la infancia y la adolescencia temprana deberan
promover, garantizar y propiciar las condiciones reales para
que este sector de la poblacién pueda desarrollarse de manera
integral, con menos posibilidades de que sus derechos sexuales
y reproductivos sean vulnerados.
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